14° Cross Citta di Paderno Dugnano

ORARI PARTENZE GARE

Orario Premiazione

Orario
CATEGORIA | M/F ANNO Metri Call Room Partenza | percorso | C@mPionato REG. IND.

M50 M 1974/1970 ORE 10,00
M55 M 1969/1965 MT 6000 GARA 1 ORE 8,50 ORE 9,00 | 3 Giri Grandi ORE 10,05
M60 M 1964/1960 ORE 10,10
M65 M 1959/1955 ORE 10,15
Promesse M 2004/2002

Senior M M 2001/1990

M35 M 1989/1985 MT 6000 GARA 2 ORE 9,30 ORE 9,40 | 3 Giri Grandi ORE 10,20
M40 M 1984/1980 ORE 10,25
M45 M 1979/1975 ORE 10,30
Allievi F 2008/2007

Juniores F 2006/2005

Promesse F 2004/2002

Senior F F 2001/1990

MF35 F 1989/1985 ORE 10,50
MF40 F 1984/1980 ORE 10,52
MF45 F 1979/1975 ORE 10,54
MF50 F 1974/1970 ORE 10,56
MFS5 F 1969/1965 MT 4000 GARA 3 ORE 10,10 ORE 10,20 | 2 Giri Grandi ORE 10,58
MF60 F 1964/1960 ORE 11,00
MF65 F 1959/1955 ORE 11,02
MF70 F 1954/1950 ORE 11,04
MF75 F 1949/1945 ORE 11,06
MF80 F 1944 e precedenti ORE 11,08
M70 M 1954/1950 ORE 11,10
M75 M 1949/1945 ORE 11,12
M80 M 1944 /1940 ORE 11,14
M85 M 1939 e precedenti ORE 11,16
Allievi M 2007/2006 MT 4000 | GARA4 ORE10,40 | ORE 10,50 2 Giri Grandi

Juniores M 2005/2004

EF5 F 2019 /2018 MT 400 GARA 5 ORE 11,05 ORE 11,15 | 1 Giro Piccolo

EMS5 M 2019 /2018 MT 400 GARA 6 ORE 11,10 ORE 11,20 | 1 Giro Piccolo

EF5 F 2017 MT 400 GARA7 ORE 11,15 ORE 11,25 | 1 Giro Piccolo

EMS5 M 2017 MT 400 GARA 8 ORE 11,20 ORE 11,30 | 1 Giro Piccolo

EF8 F 2016 MT 400 GARA 9 ORE 11,25 ORE 11,35 | 1 Giro Piccolo

EMS8 M 2016 MT 400 GARA 10 ORE 11,30 ORE 11,40 | 1 Giro Piccolo

EF8 F 2015 MT 400 GARA 11 ORE 11,35 ORE 11,45 | 1 Giro Piccolo

EMS8 M 2015 MT 400 GARA 12 ORE 11,40 ORE 11,50 | 1 Giro Piccolo

EF10 F 2014 MT 800 GARA 13 ORE 11,45 ORE 11,55 | 2 Giri Piccoli

EM10 M 2014 MT 800 GARA 14 ORE 11,52 ORE 12,02 | 2 Giri Piccoli

EF10 F 2013 MT 800 GARA 15 ORE 11,59 ORE 12,09 | 2 Giri Piccoli

EM10 M 2013 MT 800 GARA 16 ORE 12,06 ORE 12,16 | 2 Giri Piccoli

Ragazzi F 2012 MT 1000 GARA 17 ORE 12,13 ORE 12,23 | 1 Giro Medio

Ragazzi M 2012 MT 1000 GARA 18 ORE 12,20 ORE 12,30 | 1 Giro Medio

Ragazzi F 2011 MT 1000 GARA 19 ORE 12,27 ORE 12,37 | 1 Giro Medio

Ragazzi M 2011 MT 1000 GARA 20 ORE 12,34 ORE 12,44 | 1 Giro Medio

Cadetti F 2010/ 2009 MT 2000 GARA 21 ORE 12,40 ORE 12,51 | 1 Giro grande

Cadetti M 2010/ 2009 MT 2000 GARA 22 ORE 12,55 ORE 13,05 | 1 Giro grande




